
Leitfaden für den Gruppenablauf 
 
Allgemeine Regeln: 
 
Erinnerungsmail losschicken 
An- und abmelden 
Schweigepflicht 
Ausreden lassen 
Ein und Ausgangsblitzlicht kurz halten 
Gruppenablauf einhalten 
Telefonliste erstellen, bzw. ergänzen 
Störungen ansprechen 
mindestes 1 mal jährlich Gruppen - Tüv 
 
Gruppenablauf: 
 
Wer moderiert diesen Abend? 
 
Anfangsblitzlicht: 
 
- Wie geht es mir? 
( max. 2 Minuten je Teilnehmer, Sanduhr) 
 
Neue Teilnehmer: 
  
- haben längere Redezeit 
- stellen sich ausführlicher vor 
- Gruppenregeln aushändigen 
 
Organisatorisches: 
 
- Wie geht es jetzt weiter? 
- Reihenfolge der Themen bestimmen. 
- Verständnisfragen sind erlaubt 
- Störungen haben Vorrang 
- Eventuell Hausaufgaben aufgeben, bei Bedarf 
 
Inforunde: 
 
Termine, Aktuelles, Presse, Veröffentlichungen usw. 
 
Abschlussblitzlicht: 
 
 Wie geht’s mir jetzt 
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