Herdich Willkommen
in der Medizinischen Hochschule Hannover!

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir fieuen uns sehr, Thnen mit diesem vorldufigen Pro-
gramm eine Veranstaltung ankiindigen zu diirfen, die in
mehrfacher Hinsicht als einzigartig bezeichnet werden
darf Dieser Kongress befasst sich mit den drei wichtigen
und haufigen Erkrankungen Aufinerksamkeitsdefizit-
Hyperaktivitéts-Storung (ADHS), Zwangsstérungen und
T ourette-Syndrom.

Bis heute ist nicht gekldrt, wie es bei zahlreichen Patienten
zu einer Kombination dieser drei Symptomkomplexe
kommt. Wiahrend bei ADHS- und Zwangspatienten in
hoher Zahl zusitzlich leichte Tics zu beobachten sind,
bestehen bei Patienten mit T ourette-Syndrom neben moto-
rischen und vokalen Tics hiufig Zwinge und eine ADHS.
Ziel dieses Kongresses ist es, erstmals in Deutschland
einen umfassenden Uberblick iiber aktuelle Erkenntnisse
zu Klinik, Pathologie und Therapie aller drei Erkrankungen
zu geben, und gleichzeitig im Besonderen auf die haufige
Assoziation der Symptome, Gemeinsamkeiten und Unter-
schiede einzugehen. Um dies in idealer Weise realisieren
zur konnen, haben wir zahlreiche fiihrende Experten aus
der Kinder- und Jugendpsychiatrie ebenso wie der Neuro-
logie und Psychiatrie, Psychologen, Sozialarbeiter und
Betroffene als Referenten gewinnen konnen.

Wir hoffen durch das iiberaus vielseitige und um fassende
Programm sowohl einen Expertenaustausch zu ermogli-
chen, als auch fiir Betroffene und Angehorige In formatio-
nen und ein Forum fiir einen intensiven Austausch zu bie-
ten.

Wir wiirden uns sehr freuen, Sie als unsere Géste in Han-
nover begriilen zu diirfen.

Dr. Ursula von der Leyen, Schirmherrin, Bundesministerin
Prof Dr. Kirsten Miiller-Vahl, Tagungsprisidentin, MHH
PD Dr. Martin Ohlmeier, Leiter ADHS-Ambulanz, MHH
Dr. Myriam Menter, 1. Vorsitzende ADHS-Deutschl and
Antonia Peters, 1. Vorsitzende DGZ

Michaela Flecken, 1. Vorsitzende TGD

Programm

Donnerstag, 9. Oktober 2008

14:00 Kongressero finung

15:00 Klinik und Diagnostik der ADHS
Ohlmeier, Hannover

15:40 Klinik und Diagnostik des T ourette-Syndroms
Rothenberger, Gottingen

16:20  Pause

16:50 Klinik und Diagnostik der Zwangsstérung
Reinecker, Bamberg

17:30  ADHS/T ourette-Syndrom/Zwangsstorung —
Unterschiede in Klinik und Diagnostik
Steinhausen, Ziirich

18:20  Gesamtdiskussion

18:30  Tagesabschluss

Freitag, 10. Oktober 2008

09:30  Tagesbegriifung
09:35  Ursachen der ADHS
Banaschewski, Mannheim
10:15  Ursachen des Tourette-Syndroms
Miinchau, Hamburg
10:55 Pause
11:30  Ursachen der Zwangsstorung
Kathmann, Berlin
12:10  Gemeinsamkeiten und Unterschiede bei der
Entstehung von T ourette-Syndrom, ADHS
und Zwangsstorung
Miiller-Vahl, Hannover
13:00  Gesamtdiskussion
13:10 Mittagspause
14:30 — 15:30  Symposien (parallel)
Tourette-Syndrom und Tiefenhirnstimmulation; Verschie-
dene Aspekte des T ourette-Syndroms; Zwangsstérungen
bei Kindern und Jugendlichen; Zwang und Trauma; (Diffe-

rential-) Diagnose und Komorbidititen bei ADHS; ADHS
und Psychotherapie

14:30 — 16:30  Workshops (parallel)
Mit einer Zwangsstorung leben!; Empowerment in der
Selbsthilfe

15:30 — 16:30  Posterbegehung / Pause

16:30 — 17:30  Symposien (parallel)

Ursachen des Tourette-Syndroms; Genetische und familid-
re Einfliisse aufdie Zwangserkrankung; Zwangsspekt -
rumsstorungen; Hilfe zur Selbsthilfe; Klinische Aspekte
der ADHS; Fallstricke in der Diagnostik der ADHS; Inno-
vative Therapieansitze bei Zwangsstorungen

17:30  Tagesabschluss
ab 19:30 Gesellschafisabend (Hotel Mercure Atrium)

Samstag, 11. Oktober 2008

09:30 TagesbegriiBung

09:35  Therapie der ADHS
Krause, Ottobrunn

10:15  Therapie der Zwangsstorung
Hauke, Windach

10:55 Pause

11:30  Therapie des Tourette-Syndroms
Roessner, Géttingen

12:10  Behandlung bei Komorbiditdt von ADHS,
Tic und Zwang
Kordon, Liibeck

13:00 Gesamtdiskussion

13:10  Mittagspause

14:00 — 15:00  Symposien (parallel)

Experimentelle Therapien des T ourette-Syndroms; Emoti-
onal aktivierende Methoden bei der Therapie von Zwangs-
storungen; Medikamentdse Therapie bei Zwangsstorungen:
Ein interaktiver Workshop; ADHS und Suchterkrankun-
gen; Spezielle Aspekte der ADHS; Bildgebende Ursachen-
forschung der ADHS

14:00 — 16:00  Workshops (parallel)

Gesprachskreis fiir Angehorige von Zwangserk rankten;
Schule mit Tics, ADHS oder Zwéngen

15:00 — 16:00  Symposien (parallel)

Tourette-Syndrom, ADHS, Zwang — soziale Nachteile und
Ausgleichsmdglichkeiten; Kognitive Therapie versus Kon-
frontationstherapie bei Zwangsstdrungen — Gegensatz oder
sinnvolle Ergénzung?; Das Unvollstandigkeitsgefiihl: Ein
Erklarungsmodell fiir Zwinge?; Genetik und Geisteswis-



senschaft?; Rechtliche Aspekte der ADHS; Versorgungs-
angebote bei ADHS

16:00 Resiimee und Kongressabschluss
mit Podiumsdiskussion
17:00 Kongressende

Alle Informationen zum Kongress finden Sie auch stets
aktualisiert im Internet unter:
"www.tagung-mhh.de"

Posterausstellung:
Bewerbungen um einen Posterbeitrag sind herzlich will-
kommen. Informationen hierzu entnehmen Sie bitte der

Homepage oder erfragen sie beim Kongressbiiro.

Fortbildungspunkte:

Die Fortbildung ist noch dem CME-Verfahren mit 15
Punkten fiir Arzte und Psychologen zertifiziert. Ergothera-
peuten erhalten 15 Fortbildungspunkte.

Ausstellungen:

Kliniken, Fachbuchhéndler, Pharmaindustrie etc. konnen
In formationssténde gegen Standgebiihr einrichten. Selbst-
hilfegruppen ohne Gebiihr.

Nahere Auskiin fie erteilt das Kongressbiiro.

Teilnehmergebiihren:

Mitglieder eines teilnehmenden Ver-
eins, welche bis zum 29.02.2008 bei-

getreten sind, Referenten, Angehdrige kostenfrei
der MHH

85,- €% /110,-€,
Nichtmitglieder Tageskarte

30,- €*/ 40,-€

ErmaBigungsberechtigte Personen
(Betroffe%e, Engehérige,fgiA, Studenten, Schii- 40,- €*/ 50,-€,
ler, Arbeitslose, Mitglieder eines teilnehmenden Tageskane

Vereins, welche nach dem 01.03.2008 beigetre- 15,_ €x*/ 20’_€
ten sind, Posterreferenten)

*Die Vergiinstigung gilt fiir Anmeldungen bis zum
31.07.2008.

Teilnahme am Gesellschafisabend 15,- €.

Tagungsort:

Klinik fiir Psychiatrie, Sozialpsychiatrie u. Psychotherapie
Medizinische Hochschul e Hannover

Carl-Neuberg-Straie 1

30625 Hannover

Anmeldung:
Thre Anmeldung per Email, Fax oder Post nimmt Frau
Onken (Kongressbiiro) gemne entgegen.

Bankverbindung fiir Teilnahmegebiihren:

Medizinische Hochschul e Hannover

Sparkasse Hannover
KTO: 370371 BLZ 250501 80
Verwendungszweck: 19561092 (bitte unbedingt angeben!)

Ubernachtungsmaoglichkeiten:

Wir haben bei anliegenden Hotels ein Kontingent an Ho-
telzimmern verschied ener Kategorien reserviert, welche
Sie ab sofort in Anspruch nehmen kdnnen.

Weitere Informationen erhalten Sie {iber das Kongressbiiro.

Kongressbiiro:
Rieke Onken Lisa Berking
Worthstral3e 86 Klinik fiir Psychiatrie,

49082 Osnabriick
Fon: 0541- 600 2494
Fax: 0541- 600 2493
Email: info@
tagung-mhh.de

Sozialpsychiatrie und Psy-
chotherapie, MHH

Fon: 05115323551
Email: berking.lisa@mh-
hannover.de

Programmko mitee:

K. Miiller-Vahl, Tagungsprasidentin (Hannover), M. Ohl-
meier (Hannover), M. Flecken (Monschau), L. Friedrich-
sen (Sollstedt), H. Gartzke (Isernhagen), W. Hartmann
(Hamburg), T. Hillebrand (Miinster), R. Onken (Osna-
briick), A. Peters (Hamburg), V. Roessner (Gottingen)

|-I Medizinische Hochschule

Hannover

"Wider das Stigma —
ADHS, Tic und Zwang
im Spiegel von Gesellschaft und
Forschung*

9. bis 11. Oktober 2008
Medizinische Hochschule Hannover

Vorprogramm

Veransalter:

Klinik fiir Psychantrie, Sozialpsychiatrie und Psy chotherapie der Medizi-
nischen Hochschule Hannover in Kooperation mit der Abteilung Kinder-
und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie der Georg-August Universitit
Goéttingen, gemeinsam mit ADHS-Deutschhnd eV., der Deutschen
Gesellschaft Zwangserkrankungen e.V. und der Touretie-Gesellschaft
Deutschland e V.



www.tagung-mhh.de"

